
Konzept zur Einhaltung der Hygienevorschriften  
zu Covid-19 
 
Geltungsbereich für alle Teilnehmer*/innen und 
Lehrkräfte/Dozenten 
 
 
1. Maßnahmen vor Kursbeginn: 

 Bei Atemwegssymptomen bitte zu Hause bleiben. 
• Temperaturkontrolle zu Hause durchführen.  
• Bei Auftreten eines der folgenden Krankheitssymptomen (leichter Schnupfen, Halskratzen oder 
   Halsschmerzen, leichter Husten, Kopf- und Gliederschmerzen und erhöhte Temperatur) unbedingt     
   zu Hause bleiben und sich telefonisch abmelden, bzw. die üblichen Vorgaben zum Krankheitsfall      
   einhalten. 
• Parken: Beim Aus- und Einsteigen den erforderlichen Mindestabstand von 2m einhalten. 
• Weg zum Eingang der Schule mit Mindestabstand und Mund-Nasen-Bedeckung. 
 
2. Bei Ankunft in der TAO/WKS: 
• Aufsetzen der empfohlenen Mund-Nasen-Bedeckung (MNB). 
• Teilnehmer*innen bringen MNB bitte selbst mit. 
• MNB wird möglichst nur im Unterricht abgenommen. 
• Händehygiene: Desinfektion am Spender im Eingangsbereich oder Händewaschen in den sanitären 
   Einrichtungen (Nutzung von Seife). 
• Anschließend unmittelbares Aufsuchen der Unterrichtsräume nach Belegungsplan.  
   Im Unterrichtsraum muss unbedingt eine feste Tischordnung eingehalten werden (Sitzplan). 
 
3. Persönliche Hygiene in der TAO/WKS  
• Abstand halten (mindestens 1,5 m). 
• Betreten der TAO/WKS Gebäude erfolgt nur mit Mund-Nasen-Bedeckung. 
• Beim Verlassen des Gebäudes auf Abstand achten. 
• Nutzung der Treppe erfolgt ausschließlich einzeln. 
• Keine Berührungen, Umarmungen und kein Händeschütteln. 
• Regelmäßige Händehygiene in den Pausen. 
• Mit den Händen nicht in das Gesicht fassen. 
• Vor dem Essen die Hände gründlich waschen. 
• Öffentlich zugängliche Gegenstände wie Türklinken möglichst nicht mit der vollen Hand anfassen. 
• Alle Büros und die Verwaltung dürfen nur einzeln und nur mit Mund-Nasen-Bedeckung betreten    
   werden. 
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4. Risikogruppen: 
Teilnehmer*innen, die zu den Covid19-Risikogruppen zählen, sollten mit ihrem behandelten Facharzt 
das Risiko eines Kursbesuches abwägen. 
 
5. Räume: 
• Personenansammlungen vor Kursräumen sind zu vermeiden. 
• Vermeidung von Warteschlangen beim Zutritt oder Verlassen des    
   Gebäudes/Klassenzimmers/Kursraumes. 
• Kursräume sind in den Pausen im direkten Anschluss an die Lehrveranstaltungen durch die   
   Dozentinnen und Dozenten mittels einer Stoßlüftung bzw. Querlüftung durch vollständig geöffnete   
   Fenster zu lüften. 
• Pro Klassenraum nicht mehr als 15 Teilnehmer*innen gleichzeitig. 
• Zum Reinigen der Dozentenrechner - Tastatur, Maus, Tisch etc. ist Desinfektionsmittel vorhanden. 
• Bei Ende des Kurses, sind die Tische von den Teilnehmern*innen zu desinfizieren 
 
6. Pausenregelung: 
• Pausen werden nach explizit erstelltem Plan zu unterschiedlichen Zeiten gehalten. 
• Das Essen in den Unterrichträumen ist nicht gestattet. 
 
7. Speisen und Getränke: 
• Die Kaffeeküche bleibt geschlossen! 
• Alle Getränke, Speisen, Besteck und Geschirr müssen mitgebracht und zwingend am Ende des    
   Unterrichts wieder mit nach Hause genommen werden. Geschirr kann von uns nicht gespült    
   werden. 
• Das Essen in den Unterrichträumen ist nicht gestattet. 
• Speisen können ausschließlich in den vorgegebenen Pausen verzehrt werden. 
• Wasser ist während des Unterrichts erlaubt. 
• Tische werden nach dem Ende des Unterrichts desinfiziert. 
• Müll wird im Klassenzimmer ordentlich im Abfallbehälter entsorgt. 
 
8. Toilettengang: 
• Zutritt zur Toilette ist zu jederzeit nur einer Person gewährt. 
• Nach dem Toilettengang unbedingt hygienisches Händewaschen einhalten (mind. 20-30 Sec. mit   
   Seife, siehe Aushang!). 
• Anschließend nach Verlassen der Toilette Hände desinfizieren. 
 
9. Rauchen: 
• Rauchen ist nur an den ausgewiesenen Plätzen erlaubt. 
• Gruppenbildungen sind verboten, Mindestabstand ist auch beim Rauchen einzuhalten. 
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