ONLINE SEMINARE

Klarheit flir meinen Weg

Eigene Ressourcen erkennen und starken

+Klarheit flir meinen Weg"” bedeutet, dass wir
ein tieferes Verstandnis und eine klare Vision fur
unsere Ziele, Werte und Prioritaten entwickeln.

Hindernisse konnen identifiziert und »
Uberwunden werden, um einen klaren _

und selbstbestimmten Pfad zu unserem ~
personlichen und beruflichen Erfolg zu \
gestalten.

Inhaltsauszug:

- Selbstreflexion und Zielsetzung

- Analyse der eigenen Starken und Werte

- Identifikation von inneren und duf3eren
Hindernissen

- Starkung der Ressourcen

- Praktische Werkzeuge fiir den Alltag

Ihr Nutzen:

Wenn Sie nach Klarheit und Richtungsweisung in lhrem Leben streben, ist das Seminar genau
richtig! Es unterstitzt Sie dabei, lhre Potentiale und Ressourcen zu erkennen und zu starken.

Darauf kdnnen Sie sich freuen:

Freuen Sie sich auf eine Reise der Selbstentdeckung! Sie definieren Ihre Traume und
erkennen lhre Starken durch inspirierende Ubungen in einer vertrauensvollen Atmosphire.

Zielgruppe:
Fir jeden geeignet

Kursnummer: BPT30016

Dauer: 3 Stunden

Termin: 27.01.2025 von 18:00 bis 21:00 Uhr

Referentin: Birgit Strasser-Jentsch, Personal- und Businesscoach/Knigge-Expertin
Kursgebtihr: 116,00 €

Ort: online

QR-Code zum Onlineangebot Onlineangebot



https://tourismusakademie-ostbayern.de/tao/seminarprogramm/kurs-anmeldung/index.php?kurs=Online-Workshop:%20Klarheit%20f%C3%BCr%20meinen%20Weg
https://tourismusakademie-ostbayern.de/tao/seminarprogramm/kurse/Online-Workshop-Klarheit-fuer-meinen-Weg.php?highlight=klarheit

